
Наименование процедур, входящих в путевку на курс 10 ночей. 

Медицинские процедуры назначаются лечащим врачом, согласно утвержденному перечню лечебных мероприятий, входящих в стоимость путевки: 

1 Первичная консультация врача-специалиста 1 

2 Повторная консультация врача-специалиста 1 

3 Заключительная консультация врача-специалиста 1 

  Перечень лечебных процедур   

4 Одна из процедур бальнео- или гидротерапии (ванны или души) по показаниям 5 

5 Посещение бассейна с банями (120 мин) 10 

6 Один из видов массажа (массаж ручной - 1,5 единицы или терморелаксационный аппаратный массаж) по показаниям 5 

7 

Одна процедура местного воздействия электросветолечения (магнитотерапия (местная или общая), СMT-терапия, УВЧ-терапия, 

криотерапия местная, фитоароматерапия, ультразвуковая терапия, электрофорез, светолечение (биоптрон),  дарсонвализация (местная), 

УФО (местное), ингаляции по показаниям 

5 

8 

1 процедура по показаниям теплолечения местного воздействия по показания: 

 Парафино-озокеритовые аппликации 

 Гальваногрязелечение 

5 

9 Физическая активность (ЛФК, терренкур, «скандинавская ходьба», гимнастика в бассейне) по показаниям  10 

10 Занятие в тренажерном зале (60 мин) 10 

11 Консультация врача ЛФК по показаниям 

12 Консультация врача-физиотерапевта по показаниям 

13 Консультация врача-кардиолога при неотложных состояниях по показаниям 

14 Консультация врача-невролога при неотложных состояниях по показаниям 

15 ЭКГ при неотложных состояниях по показаниям 



16 Медикаментозная терапия и диагностические обследования при неотложных состояниях пациентов по показаниям 

17 Диетотерапия 

«М», «Н», «П», 

«Б» 

(по назначению 

врача 

 


