
Перечень диагностических и лечебно-оздоровительных услуг (7-14 дней, с 15 лет) 

 

Наименование процедуры Количество процедур 

Приём и наблюдение врача 2 

Питьевое лечение минеральной водой ежедневно 

Плавание в бассейне ежедневно 

Травяной оздоровительный чай – один вид 100 мл ежедневно 

Кислородный коктейль ежедневно 

Лечебная физкультура 
ежедневно, кроме 

выходных 

Механотерапия 
ежедневно, кроме 

выходных 

Бальнеотерапия – один вид (йодобромные, жемчужно-хвойные или  жемчужно-хвойно-валериановые, 
сухие углекислые) 

3 

Циркулярный душ 3 

Аппаратная физиотерапия  – по показаниям,  2 вида  процедур (дарсонвализация, биоптронтерапия, 
электросон, ТЭС-терапия) 

6 

Музыкоароматерапия 3 

Массаж головы или воротниковой зоны 3 

 


