
Количество процедур 

по программе " Антистресс-восстановление". 

 

Назначения 

Срок путевки 

на 14 дней 

Кол-во процедур 

Прием лечащего врача-терапевта первичный 1 

Прием лечащего врача - терапевта повторный 1 

Консультация врача-психотерапевта/психолога 
2 

Консультация врача-специалиста 2 

Приём минеральной воды 14 

Компьютерная ЭЭГ с функциональными пробами  
1 

Реоэнцефалография (РЭГ) с функциональными пробами 
1 

Электросон (1 сеанс) 8 

Рациональная психотерапия/ позитивная психотерапия (индивидуальное 

занятие) 2 

Психологическое тестирование 2 

Массаж ручной   1,5 ед.  7 

Ванны индивидуальные "Антистресс" 8 

Галокамера (соляная пещера, 30 минут) 7 

Групповая клинико-психологическая коррекция методом музыкотерапии по 

программе "Саната" 7 

Психотерапия (аутогенная тренировка) 10 

Магнитотерапия общая 7 

НЛП (нейролингвистическое программирование) (индивидуальное занятие) 

1 

Терренкур 14 дней 

Диетотерапия (с учётом сопутствующей патологии) 
14 дней 

План лечения может быть изменён лечащим врачом по показаниям и объективному состоянию 

пациента в пределах суммы, предусмотренной по статье «Лечение» в санаторно-курортной 

путёвке. 
 


