
"Тува и горы", тур на 8 дней

Программа тура

База отдыха «Ергаки»
В номерах одна 2-спальная кровать или две 1-спальные кровати, прикроватные тумбочки, стол, стулья,
телевизор, прихожая. В ванной комнате - душевая кабина, санузел, комплект полотенец.
Расположение: Двигаться нужно по трассе Р257 (бывшая М54), 605 километр, ориентир — озеро
Ойское. Буквально в двух километрах от противолавинной полки и перевала Буйба.

Гостиница «Азия»
Бизнес-отель «Азия» - уютные номера, расположенные в новом здании в центре города Абакан.
Номерной фонд отеля «Азия» располагается на 9 этажах и состоит из 116 номеров различной
категории, в том числе
и несколько специальных номеров для людей с ограниченными возможностями.
Во всех номерах: кондиционер, холодильник, телевизор, туалет, душ/ванна.
Адрес: г. Абакан, ул. Кирова, д. 114, стр. 1.

Гостиница «Абакан»
Услуги: ресторан, тренажерный зал, конференц-зал, прачечная, Wi-Fi на всей территории отеля,
парковка. 
Во всех номерах: кондиционер, холодильник, сейф, телевизор, фен, туалет, душ/ванна.
Адрес: г .Абакан, просп. Ленина, д. 59.

1-й день 

«Таежный серпантин»
Встреча гостей. 
10:00 Выезд в Природный парк «Ергаки». Один из самых удивительных уголков природы Сибири. Живописные
горно-таежные ландшафты, необычайные по своей красоте и многогранности. 
Остановка на знаменитом таежном рынке Танзыбей. Таежные целебные сборы, фито чай, настойки и масла из
хвои. Мази и целебные снадобья. 
Обед в кафе. Заселение в отель после 15:00 ч.
Свободное время.

Общее расстояние ок 230 км. Время в пути около 3-х часов. Дорога комфортная - асфальт, частично горный
серпантин.

Рекомендация гостю:
- на территории базы Ергак нет магазина; 
- удобная одежда для длительных переездов;
- ветровки,куртки в дорогу, в горах пониженная температура;
- купальные принадлежности на случай пользования услугами СПА-зоны
- Сотовая связь и интернет: только Теле2. Иного подключения нет!
Питание: Обед.
Города: Абакан
Достопримечательности: Национальный парк Ергаки

2-й день 

Тур с программой



«Каменный город»
Завтрак.
10:00 Выезд на пешеходный маршрут «Каменный город». Это фантастическое собрание каменных изваяний.
Очертание скал напоминают крепостные стены и башни, фигуры людей, птиц и животных. Это настоящая
жемчужина Саян, которую, несомненно, стоит посетить. Маленький аналог природного заповедника Столбы в
г. Красноярск. Необычайно живописное место. Природное место силы и притяжения. 
Ланч на природе.
Возвращение в отель.

Продолжительность самого маршрута: 6 км (туда и обратно).
До начала тропы в Каменный город туристов доставляют на технике повышенной проходимости ГАЗ/УАЗ - ок.
17 км. Пешеходная тропа частично оборудована лестницами и перилами.
Туристам выдаются ланчи и они самостоятельно несут их в своих рюкзаках.

Рекомендации гостю
- Туристам выдаются ланчи и они самостоятельно несут их в своих рюкзаках, 
- Удобная трекинговая обувь;
- Легкая непромокаемая куртка, дождевик;
- Рюкзак;
- Личная аптечка.
Питание: Завтрак, ланч.
Города: Хакасия республика
Достопримечательности: "Каменный город"

3-й день 

Горное озеро Светлое
Завтрак .
Выезд на маршрут до озера «Светлое». Озеро «Светлое» считается самым красивым в Ергаках. Водная гладь
озера находится в «стакане» окружающих гор, вода в озере совершенно неподвижна и напоминает
поверхность зеркала, где отражаются даже самые мелкие детали природного пейзажа. Великолепные виды и
фотоснимки.
Ланч на природе.
Возвращение в отель.

Продолжительность самого маршрута: 15 км (туда и обратно).
Маршрут сложен из-за постоянного подъема по куруму и скользких троп. Рекомендуем для лиц с хорошей
физической подготовкой.
Туристам выдаются ланчи и они самостоятельно несут их в своих рюкзаках.

Рекомендация гостю:
- Туристам выдаются ланчи и они самостоятельно несут их в своих рюкзаках
- Удобная трекинговая обувь (2 пары);
- Легкая непромокаемая куртка, дождевик;
- Рюкзак;
- Личная аптечка
Питание: Завтрак, ланч на природе.
Города: Ермаковский район
Достопримечательности: Национальный парк Ергаки

4-й день 



Природный артефакт «Висячий камень»
Завтрак .
10:00 Выезд на пешеходную экскурсию «Висячий камень». Каменная глыба весом почти 600 тонн, длиной 17
метров, которая застыла над пропастью в природном парке Ергаки.
Ланч на природе.
Возвращение в отель.

Продолжительность самого маршрута: 14 км (туда и обратно).
Маршрут сложен. Рекомендуем для лиц с хорошей физической подготовкой. Тропа оборудована, маркирована,
частично есть перила, есть места для отдыха.
Туристам выдаются ланчи и они самостоятельно несут их в своих рюкзаках.

Рекомендация гостю:
-Удобная трекинговая обувь;
-Легкая непромокаемая куртка, дождевик;
-Рюкзак;
-Личная аптечка
Питание: Завтрак, ланч на природе.
Города: Ермаковский район
Достопримечательности: Национальный парк Ергаки

5-й день 

Погружение в кочевую культуру
Завтрак . Освобождение номеров.
11:30 Выезд на программу в Туву. Республика Тува - кладезь истинных народных традиций, сохранившихся в
современном мире. Здесь сосредоточены не только природные, археологические объекты, но и множество
объектов культуры, музеев, памятников, шаманские клиники и юрты кочевников.
По прибытию в г. Кызыл обед в кафе.
Экскурсия в Тувинский национальный музыкальный центр, знакомство с исполнителями традиционного
тувинского горлового пения - «хоомей».
Обзорная экскурсия по городу с посещением таких объектов, как сквер «Центр Азии» на красивой набережной
Енисея. Набережная оформленная в национальном стиле с композициями созданными известным скульптором,
Даши Намдаков. Огромная стела символизирующая центр Азии и царской охоты. Площадь Арата, где находится
символ города - Буддийский молитвенный барабан, сегодня этот молитвенный барабан является крупнейшим в
России. 
Размещение в отеле.

Общий километраж дня 220 км, комфортная дорога.
Питание: Завтрак, обед..
Города: Кызыл
Достопримечательности: Буддийский молитвенный барабан, площадь Арата, сквер "Центр Азии", юрта
кочевников, Буддийский храм

6-й день 



Священное место для монахов и монгольских ханов
Завтрак в отеле.
Выезд на активную программу:
Священное место Бурган-Изи (След Будды). На том месте на горе установлен субурган "Дючен Лхабаб", что
означает «Снисхождение с небес Будды Шакьямуни». Культовое место паломничества последователей, одного
из основных течений буддизма — Ламаизма. Считается, что в мире на сегодняшний день существуют три следа,
и один из них находится в Туве. След Будды является отпечатком, одной или обеих ног первого буддиста,
достигшего нирваны. Восхождение по священной лестнице к Следу Будды
Дургенский каньон с водопадом и панорамной площадкой. Массивные скалы, утопающие в девственных лесах, и
стремительная горная река, несущая свои воды по каньону. 
Обед из местной рыбки на гриле, чай и лепешки.
Посещение юрты кочевников - Чабанская стоянка. Знакомство с носителями тувинской культуры, старейшинами
рода. 
Возвращение в отель.

Продолжительность экскурсии - 11 часов. Общий километраж дня 280 км, частично асфальт, частично полевая
дорога.

Рекомендации гостям:
-удобная обувь, 
-репелленты (клещ), 
-ветровки;
-дождевик
Питание: Завтрак, обед.
Города: Тыва республика
Достопримечательности: юрта кочевников, субурган "Дючен Лхабаб", Бурган Изи, Дургенский каньон

7-й день 

Этническая Тува в золоте скифов
Завтрак в отеле. Освобождение номеров.
Выезд на экскурсионную программу.
Посещение Национального музея Тувы, выставка «Скифское золото». Национальный музей Тувы - достояние
Республики, с огромным позолоченным куполом и с коллекцией золотого запаса древнего кургана. Более
тысячи уникальных золотых украшений находятся в фонде музея.
Посещение крупнейшего в России буддийского монастыря "Тубтен Шедруб Линг".
Обед в кафе. 
Выезд в г. Абакан.
Возвращение в г. Абакан. 
Размещение в отеле.
За доп. плату по желанию - Гастрономический ужин в кафе (при оплате пакета ужинов).

Общий километраж дня 400 км, комфортная дорога.
Питание: Завтрак, обед.
Города: Тыва республика
Достопримечательности: Национальный музей (Тува)

8-й день 

Завтрак. Освобождение номеров.
Проводы группы, трансфер в аэропорт.
Питание: Завтрак.
Города: Абакан

Программа тура актуальна на 04.02.2026
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